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L’AR2i Occitanie et ASFO Grand Sud ont développé une offre de proximité 
en transverse et sécurité au travail dans plusieurs villes : Toulouse, Pamiers, 

Albi, Perpigan, Trèbes et Narbonne.

OPCO 2i, votre opérateur de 
compétences interindustriel et 

formations

Énergie et Services énergétiques Chimie

Pétrole

Pharmacie

Plasturgie, Nautisme et Composites

Papier Carton

Ameublement, Bois, Jouets et Puériculture 

Matériaux pour la construction et l’industrie, Verre 

Métallurgie et Recyclage

Caoutchouc

Industries créatives et techniques, Mode et Luxe

Modalités d’inscription

ASFO Grand Sud est un organisme de formation professionnelle dont la 
présence s’étend sur les régions Occitanie et Nouvelle Aquitaine, avec une 
capacité d’intervention sur l’ensemble du territoire.

Nous construisons des solutions sur mesure afin de répondre au mieux à vos 
besoins en formation, dans les domaines suivants : santé, sécurité au travail, 
transverse.

OPCO 2i a pour missions de vous informer, vous conseiller et vous accompagner 
dans la mise en œuvre de vos projets RH, compétences, formation et 
apprentissage.

Agréé le 1er avril 2019 par arrêté ministériel, OPCO 2i avait mandaté OPCA 3+, 
OPCAIM, DEFI, AGEFOS PME, OPCALIA et FORCO afin d’assurer une continuité 
de service auprès des entreprises de leur champ jusqu’au 31 décembre 2019.

OPCO 2i rassemble 32 branches réparties au sein de 11 Sections paritaires 
professionnelles (SPP) :

Conformément à l’arrêté ministériel du 29 mars 2019, certaines structures ne relevant pas 
d’une convention collective nationale ou d’un accord national de branche ont sollicité leur 

rattachement à OPCO 2i.

- Process d’inscription en ligne simplifié en passant par OPCO 2i 
- Tarifs négociés
- Catalogue en ligne
- Optimisation du plan de développement des compétences

https://www.linscription.com/pro/opco2i-actionsclesenmain.php
https://www.linscription.com/pro/opco2i-actionsclesenmain.php
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LIBELLÉ PRODUITS DURÉE
TARIF 

HT
ALBI CARCASSONNE NARBONNE PAMIERS PERPIGNAN TOULOUSE

CONDUITE EN SÉCURITÉ

Engins de chantier - CACES® R482

14 à 21h 
Initiale :J1 et 

2 Test : J3 à 5 
Recyclage :J2 
Test : J3 à 5

Nous 
consulter

13 au 15 déc. 20 au 24 déc.
Initiale : 29 nov au 1er déc.

Recyclage : 2-3 déc.

Nacelles - CACES® R486

14 à 21h
Initiale : J1 et 2

Test : J3 à 5
Recyclage : J2

Test : J3 à 5

Nous 
consulter

15 au 17 nov
29 nov. 1er déc.

13 au 17 déc.

Initiale : 2 au 4 nov.
22 au 24 nov.

6 au 8 déc.
Recyclage : 8-9 nov.

25-26 nov.
9-10 déc.

Chariots a conducteur porté - CACES® R489

14 à 21h
Initiale : J1 et 2

Test : J3 à 5
Recyclage : J2

Test : J3 à 5

Nous 
consulter

8 au 10 nov.
24 au 26 nov
6 au 8 déc.

22 au 26 nov.

Initiale : 15 au 17 nov.
29 nov. au 1er déc.

13 au 15 déc.
Recyclage : 18-19 nov.

2-3 déc.
16-17 déc.

Grues de chargement - CACES® R490

14 à 21h
Initiale : J1 et 2

Test : J3
Recyclage : J2

Test J3

Nous 
consulter

20 au 22 déc.

PRÉVENTION SECOURISME

Sauveteurs Secouristes du Travail (initial) 14h 210€ 2-3 nov. / 13-14 déc. 8-9 déc. 4-5 nov. 13-14 déc.

Sauveteurs Secouristes du Travail (recyclage) 7h 98€ 10 déc. 16 nov. 6 déc. 18 nov. / 2 déc. / 7 déc.

HABILITATION ÉLECTRIQUE

Opération d’ordre non éléctrique - BO/HO/HOV 7h 150€ 9 déc.

Chargé d’intervention, manoeuvre - BS / BE
(INITIAL) 

14h 280€  2-3 déc. 6-7 déc.

Chargé d’intervention, manoeuvre - BS / BE
(RECYCLAGE)

10,5h 235€  2-3déc.  2-3 déc.

Chargé de travaux, consignation, intervention
B1/B2/BR/BC/BE Essai, Mesure, Vérification
(INITIAL)

21h 450€ 21 au 23 déc. 13 au 15 déc.

Chargé de travaux, consignation, intervention
B1/B2/BR/BC/BE Essai, Mesure, Vérification
(RECYCLAGE)

10,5h 235€ 22-23 déc.

S É C U R I T É  2 0 2 1
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LIBELLÉ PRODUITS DURÉE
TARIF 

HT
ALBI CARCASSONNE NARBONNE PAMIERS PERPIGNAN TOULOUSE

CONDUITE EN SÉCURITÉ

Engins de chantier - CACES® R482

14 à 21h 
Initiale :J1 et 2 

Test : J3 à 5 
Recyclage :J2 
Test : J3 à 5

Nous 
consulter

16 au 18 fév. / 11 au 13 avril
1 au 3 juin / 25 au 27 juill.

3 au 5 oct. / 5 au 7 déc. 15 déc.

24 au 28 janv. / 14 au 18 mars
16 au 20 mai

27 juin au 1 juill.
12 au 16 sept. / 10 au 14 oct.
14 au 18 nov. / 19 au 23 déc.

31 janv. au 4 fév.
28 mars au 1 avril

13 au 17 juin / 26 au 30 sept.
28 nov. au 2 déc.

Chariots gerbeurs - CACES® R485 14h 470€
13-14 janv. / 14- 15 mars

19-20 mai / 4-5 juill.
26-27 sept. / 14- 15 nov.

Nacelles - CACES® R486

14 à 21h 
Initiale :J1 et 2 

Test : J3 à 5 
Recyclage :J2 
Test : J3 à 5

Nous 
consulter

10 au 12 janv.
31 janv. au 2 fév.

28 fév. au 2 mars
28 au 30 mars

25 au 27 avril / 16 au 18 mai
20 au 22 juin / 20 au 22 juill.
14 au 16 sept. / 10 au 12 oct.

2 au 4 nov. / 7 au 9 déc.

31 janv. au 4 fév.
28 mars au 1 avril

9 au 13 mai / 20 au 24 juin
26 au 30 sept. / 24 au 28 oct.

5 au 9 déc.

17 au 21 janv. / 14 au 18 fév.
21 au 25 mars / 11 au 15 avril

2 au 6 mai / 7 au 10 juin
27 juin au 1 juill.
19 au 23 sept.

10 au 14 oct. / 7 au 10 nov.
21 au 25 nov. / 12 au 16 déc.

Chariots à conducteur porté - CACES® R489

14 à 21h
Initiale : J1 et 2

Test : J3 à 5
Recyclage : J2

Test : J3 à 5

Nous 
consulter

3 au 5 janv. / 19 au 21 janv.
7 au 9 fév. / 23 au 25 fév.

7 au 9 mars / 23 au 25 mars
4 au 6 avril / 20 au 22 avril
4 au 6 mai / 23 au 25 mai
8 au 10 juin / 27 au 29 juin
11 au 13 juill. / 27 au 29 juill.

5 au 7 sept. / 28 au 30 sept.
10 au 12 oct. / 24 au 26 oct.
8 au 10 nov. / 28 au 30 nov.

14 au 16 déc.

14 au 18 fév. / 11 au 15 avril
13 au 17 juin / 19 au 23 sept.
17 au 21 oct. / 12 au 16 déc.

10 au 14 janv. / 07 au 11 fév.
14 au 18 mars / 04 au 08 avril

19 au 22 avril (débutants)
16 au 20 mai / 20 au 24 juin

4 au 8 juill. / 12 au 16 sept.
3 au 7 oct. / 14 au 18 nov.

5 au 9 déc.

Grues de chargement - CACES® R490

14 à 21h
Initiale : J1 et 2

Test : J3
Recyclage : J2

Test J3

Nous 
consulter

24 au 26 janv.
30 mars au 1 avril
30 mai au 1 juin

19 au 21 sept. / 23 au 25 nov.

PRÉVENTION SECOURISME

Sauveteurs Secouristes du Travail (initial) 14h 210€

3-4 fév. / 28 fév.-1 mars
11-12 avril / 9-10 mai

30-1 juill. / 15-16 sept.
13-14 oct. / 7-8 nov.

19-20 déc.

10-11 fév. / 7-8 avril
9-10 juin / 7-8 juill.

8-9 sept. / 9-10 nov.

10-11 mars
6-7 oct.

2-3 juin
28-29 nov.

24-25 mars
24-25 nov.

7-8 fév. / 7-8 avril / 13-14 juin
22-23 sept. / 10-11 oct.
14-15 nov. / 15-16 déc.

Sauveteurs Secouristes du Travail (recyclage) 7h 98€

21 janv. / 25 fév. / 1 avril
29 avril / 30 mai / 20 juin
22 juill. / 23 sept. / 17 oct.

18 nov . / 12 déc.

21 janv. / 4 mars / 16 sept.
25 nov. / 2 déc.

1 avril
10 nov.

8 juin
8 nov.

8 avril
14 oct.

10 fév. / 14 mars / 5 avril
16 mai / 16 juin / 12 sept.
29 sept. / 14 oct. / 17 nov.

1 déc. / 12 déc.

S É C U R I T É  2 0 2 2
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LIBELLÉ PRODUITS DURÉE
TARIF 

HT
ALBI CARCASSONNE NARBONNE PAMIERS PERPIGNAN TOULOUSE

HABILITATION ÉLÉCTRIQUE

Opération d’ordre non électrique -
B0/H0/H0V

7h 150€

6 janv. / 10 fév. / 10 mars
14 avril / 2 mai / 7 juin

18 juill. / 22 sept. / 13 oct.
17 nov. / 12 déc.

18 fév. / 1 avril / 13 mai
17 juin / 24 juin / 23 sept.

30 sept. / 28 oct.
9 déc. / 16 déc.

8 mars
4 oct.

12 mai
3 oct.

14 fév. / 23 mai
10 nov. / 15 déc.

Chargé d’intervention, manœuvre - BS/BE
(INITIAL)

14h 280€

6-7 janv. / 10-11 fév.
10-11 mars / 14-15 avril

2-3 mai / 7-8 juin
18-19 juill. / 22-23 sept.

13-14 oct. / 17-18 nov.
12-13 déc.

3-4 fév. / 23-24 juin
22-23 sept. / 27-28 oct.

15-16 déc.

7-8 mars
3-4 oct.

12-13 mai
3-4 oct.

21-22 mars / 13-14 juin
19-20 sept. / 12-13 déc.

Chargé d’intervention, manœuvre - BS/BE
(RECYCLAGE)

10,5h 235€

6-7 janv. / 10-11 fév.
10-11 mars / 14-15 avril

2-3 mai / 7-8 juin
18-19 juill. / 22-23 sept.

13-14 oct. / 17-18 nov.
12-13 déc.

3-4 fév. / 23-24 juin
22-23 sept. / 27-28 oct.

15-16 déc.

7-8 mars
3-4 oct.

12-13 mai
3-4 oct.

7-8 mars / 27-28 juin
26-27 sept. / 14-15 nov.

Chargé de travaux, consignation, intervention
B1/B2/BR/BC/ BE Essai, Mesure, Vérification
(INITIAL)

21h 450€

17 au 19 janv.
14 au 16 fév.

21 au 23 mars
19 au 21 avril
9 au 11 mai

13 au 15 juin
6 au 8 juill.

12 au 14 sept.
17 au 19 oct.
21 au 23 nov.
19 au 21 déc.

18 au 20 janv.
21 au 23 mars

30 mai au 1 juin
27 au 29 juin
12 au 14 sept.
24 au 26 oct.

5 au 7 déc

14 au 16 nov.
9 au 11 mai
5 au 7 oct.

16 au 18 mai
28 au 30 nov.

9 au 11 mars
20 au 22 juin
12 au 14 sept.
12 au 14 oct.
5 au 7 déc.

Chargé de travaux, consignation, intervention
B1/B2/BR/BC/ BE Essai, Mesure, Vérification
(RECYCLAGE)

10,5h 235€

17-18 janv. / 14-15 fév.
21-22 mars / 19-20 avril

9-10 mai / 13-14 juin
6-7 juill. / 12-13 sept.
17-18 oct. / 21-22 nov.

19-20 déc.

19-20 janv. / 22-23 mars
31-01 juin / 28-29 juin
13-14 sept. / 25-26 oct.

6-7 déc.

15-16 nov.
10-11 mai
6-7 oct.

17-18 mai
29-30 nov.

23-24 mars / 19-20 mai
23-24 juin / 15-16 sept.

10-11 oct. / 8-9 déc.

S É C U R I T É  2 0 2 2
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T R A N S V E R S E  2 0 2 1

LIBELLÉ PRODUITS DURÉE TARIF HT ALBI PAMIERS PERPIGNAN TOULOUSE TRÈBES

MANAGEMENT

Fondamentaux du management 14h 485€ 28 - 29 oct. 26 - 27 oct. 1 - 2 déc. 4 - 5 oct.

Management perfectionnement 14h 540€ 28 - 29 oct. 26 - 27 oct. 1 - 2 déc. 4 - 5 oct.

Focus organisation : gestion du temps 7h 240€ 3 nov. 7 déc. 14 oct. 9 nov.

Focus prévention et gestion des conflits 7h 240€ 22 oct. 21 oct. 25 oct. 2 - 3 déc.

Focus management à distance 7h 240€ 9 déc. 30 nov. 23 nov. 21 oct.

PACK RH

Atelier diversité 7h 240€ 16 nov. 19 oct. 9 nov. 18 oct. 26 oct.

Atelier rémunération 7h 240€ 22 nov. 8 nov. 15 nov. 18 nov. 28 oct.

Atelier mobilité interne et gestion des talents 7h 240€ 25 nov. 8 déc. 18 nov. 21 oct. 4 nov.

RH

Mener un entretien 7h 230€ 7 déc. 3 nov. 9 nov. 14 oct.

Recrutement 7h 230€ 29 nov. 30 nov. 14 déc. 8 nov. 19 oct.

Formation maitre d’apprentissage - Tutorat 7h 240€ 9 déc. 23 nov. 21 oct. 30 nov.

BUREAUTIQUE

EXCEL - Initiation et intermédiaire 14h 420€ 18 - 19 oct. 2- 3 déc.

EXCEL - Perfectionnement 7h 210€ 25 oct. 17 déc.

WORD - Initiation 7h 210€ 15 nov. 4 oct.

WORD - Perfectionnement et intermédiaire 14h 420€ 22 - 23 nov. 19 - 20 oct.

POWERPOINT - Initiation 14h 420€ 18 - 19 nov. 6 - 7 déc.

POWERPOINT - Perfectionnement 14h 420€ 25 - 26 nov. 13 - 14 déc.

OUTLOOK - Tous niveaux 14h 240€ 22 - 23 nov. 29 - 30 nov.
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T R A N S V E R S E  2 0 2 2

LIBELLÉ PRODUITS DURÉE TARIF HT ALBI PAMIERS PERPIGNAN TOULOUSE TRÈBES

MANAGEMENT

Fondamentaux du management 14h 485€ 1 - 2 juin 3 - 4 fév. 4 - 5 juil. 24 - 25 mars

Management perfectionnement 14h 540€ 1 - 2 mars 18 - 19 mai 2 - 3 juin 1 - 2 déc.

Focus organisation : gestion du temps 7h 240€ 30 juin 23 juin 11 - 12 avril 20 sept.

Focus prévention et gestion des conflits 7h 240€ 24 mars 31 mars 16 juin 17 mars

Focus management à distance 7h 240€ 6 déc. 7 juill. 24 oct. 22 mars

PACK RH

Atelier diversité 7h 240€ 1 juin 1 mars 1 juil. 1 fév. 1 avril

Atelier rémunération 7h 240€ 18 mai 24 fév. 30 mars 26 janv. 16 fév.

Atelier mobilité interne et gestion des talents 7h 240€ 23 nov. 6juil. 5 oct. 29 juin 14 sept.

RH

Mener un entretien 7h 230€ 15 nov. 3 mars 5 déc. 28 sept. 29 juin

Recrutement 7h 230€ 10 juin 17 mars 1 déc. 3 oct. 31 mai

Formation maitre d’apprentissage - Tutorat 7h 240€ 1 juin 19 sept. 2 juin 7 juil.

BUREAUTIQUE

EXCEL - Initiation et intermédiaire 14h 420€ 9 - 10 mai 2 - 3 déc.

EXCEL - Perfectionnement 7h 210€ 24 mai 17 déc.

WORD - Initiation 7h 210€ 14 nov. 3 - 4 oct.

WORD - Perfectionnement et intermédiaire 14h 420€ 21 - 22 nov. 10 - 11 oct.

POWERPOINT - Initiation 14h 420€ 17 - 18 nov. 5 - 6 déc.

POWERPOINT - Perfectionnement 14h 420€ 24 - 25 nov. 12 - 13 déc.

OUTLOOK - Tous niveaux 14h 240€ 21 - 22 mars 28 - 29 mars



ASFO Grand Sud 
en quelques chiffres

+ de 800 
formations

+ de 13 700 
stagiaires 

formés 
(par an)

+ de 3300 
jours de

 formation 
(par an)

www.asfograndsud.com

05.62.25.50.00

contact@groupelfc.comREJOIGNEZ-NOUS

http://www.asfograndsud.com
https://www.linkedin.com/company/asfo-grand-sud-groupe-lfc
https://www.facebook.com/asfograndsudgroupelfc

