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OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

• Apprécier les dangers mécaniques 

• Mettre en œuvre les moyens pour éviter les incidents et accidents 

• Reconnaître les différents appareillages 

• Exécuter en sécurité des opérations sur les installations et équipements 

mécaniques, en appliquant les prescriptions EDF 

 

PUBLIC CONCERNE/EMPLOI VISE 

Toute personne intervenant à proximité d’ouvrages présentant des risques mécaniques 

ou thermodynamiques. 

 

PREREQUIS 

Maîtrise du français 

 

MODALITES 

Durée : 7 heures / 1 jour 

Type : Présentiel  

Méthodes et moyens pédagogiques : Tour de table, échange des expériences vécues par 

les participants, support de cours 

Validation des acquis : Evaluation en fin de formation 

Sanction de la formation : Attestation de fin de formation, certificat de réalisation 

Profil de l’intervenant : Formateur en prévention des risques professionnels 

  

HABILITATION AUX RISQUES MECANIQUES M0 

 



 

 

 

PROGRAMME 

1. LES CAPACITES 
• Définition 

• Risques 

• Interdictions et prescriptions 

• Les accumulateurs de poussières 

 

2. OUVRAGES VEHICULANT DES FLUIDES CHAUDS ET DES FLUIDES 

SOUS PRESSION 
• Définition 

• Risques 

• Prescriptions 

 

3. MACHINES A L’ARRET OU EN MOUVEMENT 
• Définition 

• Risques 

• Interdictions et prescriptions 

 

4. CHAMBRES DE COMBUSTION, CIRCUITS DES FUMEES ET 
D’EVACUATION DES CENDRES 
• Définition 

• Risques 

• Interdictions et prescriptions 

 

 

 


