
FORMATION IA - DE NOVICE A EXPERT : MAITRISER LES 
MEILLEURS OUTILS D'IA GENERATVE

IA-EXP

Public Visé 

Salariés exerçant dans le secteur tertiaire

Objectifs 
Avec 3 jours de formation, passez de la découverte à la maîtrise de l’IA générative.
Cette formation en profondeur vous apprend à utiliser l’intelligence artificielle pour la création de contenus rédactionnels, l’analyse 
documentaire, la synthèse, la recherche et l’amélioration de votre efficacité professionnelle.
Après avoir vu et assimilé les bases (fonctionnement technique, création de prompts simples, fonctionnalités élémentaires), vous testerez et 

Pré Requis 

Aucun pré requis technique
Compte Google

Parcours pédagogique
Fonctionnement d’une IA

Principes, historique, applications clés

Panorama des outils majeurs

Tendances et innovations en IA

Analyse des tâches optimisables par une IA

Identification des opportunités IA dans le quotidien professionnel

Présentation individuelle et discussion collective

Configuration de ChatGPT/Gemini

Création de compte, paramétrage et personnalisation des plateformes d’IA générative

Exploration des fonctionnalités de ChatGPT/Gemini

Découverte et pratique à travers de nombreux exercices sur mesure

Les limites de l’IA

Tour d’horizon des biais et limites fondamentales des LLM

Techniques de Prompt Engineering

Techniques simples et avancées pour tirer le meilleur parti des réponses générées par IA (Gemini/ChatGPT)

Exercices pratiques de production de contenus rédactionnels

Création d’agents IA

Initiation au system prompt pour créer des assistants IA sur mesure connectés à une base de connaissance

Exercice pratique de création d’agent pour résoudre un problème réel rencontré en entreprise

L’IA pour la recherche documentaire

Exploration avancée de NotebookLM pour le traitement, l’analyse et la recherche documentaire

Création de rapports, cartes mentales, podcasts et présentations powerpoint sur n’importe quel sujet

L’IA pour la création visuelle

Exploration avancée des meilleurs modèles gratuit de génération d’image du moment comme Nano Banana

Découverte et exercices pratiques sur Gamma : création visuelle assistée par IA de documents, powerpoints et pages web

L’IA au service de l’accessibilité

Comment adapter un contenu à l’aide de l’IA pour le rendre plus inclusif

Jours3

Heures en présentiel en présentiel

Durée

21.00
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Confidentialité et sécurité des données dans l’usage des outils IA

Sensibilisation aux bonnes pratiques de confidentialité et d’anonymisation des données

Méthodes et moyens pédagogiques

80% de pratique et 20% de théorique

Entretien téléphonique avec l’interlocuteur à l’initiative de la formation

Adaptation de la formation en fonction du niveau de maîtrise des participants

Exploration des outils au choix selon les préférences et attentes du public formé

Questionnaire préalable : mesure du niveau de connaissance, identification des attentes et des métiers concernés

Exercices pratiques adaptables à des cas réels proposés par les participants

Objectifs pédagogiques
- Maîtriser les outils d’IA générative incontournables
- Utiliser l’IA pour créer du contenu rédactionnel, traiter et analyser des données
- Intégrer concrètement l’IA à sa pratique professionnelle quotidienne
- Etre autonome pour créer ses propres solutions à l’aide de l’IA générative

Test des connaissances acquises et délivrance d'une attestation de fin 
de formation.

Méthodes et modalités d'évaluation

Merci de nous contacter pour déterminer l’aménagement adapté pour les personnes en situation de handicap.

Modalités d'Accessibilité
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