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Prise en charge de la douleur induite MEOPA

FINALITE DE LA FORMATION

Développer ses pratiques de prise en charge de la douleur

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Actualiser les connaissances sur la définition, les composantes et les mécanismes
neurophysiologiques de la douleur,

Reprendre les différentes échelles de la douleur, auto et hétéro-évaluation,
Optimiser de la prise des antalgiques avant un soin douloureux,

Appréhender I'utilisation du MEOPA,

savoir l'associer avec les techniques non médicamenteuses.

PUBLIC CONCERNE

Professionnels soignants et médical.

PREREQUIS

Aucun

MODALITES

Durée : 3.5 heures / 0.5 jour
Type : Présentiel

Méthodes et moyens pédagogiques : Apports théoriques, Formation interactive, basée
sur l'analyse de situations de terrain apportées par les stagiaires, supports

Validation des acquis : QCM
Sanction de la formation : Attestation de fin de formation

Profil de l'intervenant : Formateur IDE spécialisé dans la prise en charge de la douleur
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PROGRAMME

La douleur

e Evolution du cadre législatif,
e Approche anatomo-physiologique synthétique,
e Douleurs induites.

Principe d’évaluation de la douleur

e L’entretien,
e Outils de mesures.

Techniques médicamenteuses de prévention des douleurs induites
e Les antalgiques,

e Le MEOPA,
e Protocole d'utilisation.

LES + ASFO

Nos responsables pédagogiques et intervenants sont des experts reconnus dans leur
métier.

Certification AFNOR selon le référentiel ISO 9001.
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