Ay

GRAND SUD

Formation aux gestes et soins
D’urgence Niveau 1 — AFGSU 1

CLINIQUE DE MONTBERON

PUBLIC CONCERNE
« Personnel administratif ou non voué a travailler (ou exercant) au sein d’un
établissement de santé ou d’une structure médico-sociale.
+ Groupe de 6 personnes minimum et de 12 personnes maximum

FINALITES DE LA FORMATION
« Permettre aux personnes de réagir efficacement en situation d’urgence
« Répondre aux exigences réglementaires : Arrété du 3 mars 2006, Circulaire
2006-207 du 10 mai 2006

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
» Acquérir les connaissances nécessaires a l'identification d’une urgence a caractére
médical et a sa prise en charge seul ou en équipe en utilisant des techniques non
invasives, en attendant l'arrivée de I’équipe médicale.

MODALITES

Durée 2 jours

Calendrier 09 et 10 novembre 2021

Horaires 08h30 - 17h00

Lieu Sur Site

ANIMATION Infirmier urgentiste agrée CESU

Responsable du stage Assistante

Jamila LASRI Grace ANDRIAMIANDRA

ASFO Grand Sud Toulouse - 05 62 25 50 00
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GRAND SUD

PROGRAMME
Les connaissances techniques :

Les urgences vitales

« Les hémorragies, alerte, protection : alerter I'hémorragie externe, donner
I'alerte, se protéger du risque infectieux, identifier une hémorragie extériorisée

« Obstruction des voies aériennes : identifier une obstruction aigue des voies
aériennes et réaliser les gestes adéquats

+ L'inconscience : identifier I'inconscience et assurer la liberté et la protection des
voies aériennes d’une personne inconsciente en ventilation spontanée

« RCP avec emploi du DEA, dans le cadre professionnel : identifier I'arrét
cardiaque chez lI'adulte, I'enfant et le nourrisson et réaliser une RCP avec
matériel (DEA)

« RCP dans le cadre de la vie privée : identifier I'arrét cardiaque chez I'adulte,
I’enfant et le nourrisson et réaliser une RCP sans matériel bouche a bouche,
bouche a nez)

Les urgences potentielles

« Les malaises : identifier les signes de détresses vitales et position d’attente
adaptée

Les traumatismes

« Cutanés (brllures, plaies graves) / osseux
« Participer au relevage et au brancardage

Les risques collectifs

» Identifier les dangers dans I'environnement

« Appliguer les consignes de protection adaptée (y compris en cas d’alerte des
populations ou de situations d’exception au sein de I’établissement)

+ Connaitre son role dans le plan blanc

+ Sensibilisation aux risques NRBC

Mise en pratique :

Chaque séquence fera I'objet d'une mise en pratique seul et en équipe.

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES
« Formation en salle (exposé, questions réponses, exercices)
 Formation pratique
« Matériel d’'urgence mis a disposition par I'organisme de formation
« Vidéo projecteur
« Livrets pédagogiques
« Simulation d’accidents

L'évaluation théorique et pratique (contréle continu) permettra au formateur de donner
une appréciation d‘aptitude qui aboutira a la délivrance d’un diplome AFGSU 1 par le CESU
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