
FORMATION ACCOMPAGNEMENT A LA VIE AFFECTIVE ET 
SEXUELLE DE LA PERSONNE AGEE

5SPA

Public Visé 

Personnel soignant et/ou accompagnant de personnes âgée

Objectifs 
Améliorer la prise en charge et l’accompagnement de la personne âgée.

Pré Requis 

Aucun

Parcours pédagogique
MODULE 1
Les différents aspects du vieillissement

Démographique

Médiatique

Physique et biologique

Psychologique

Le vieillissement et la réponse sexuelle

La physiologie féminine

La physiologie masculine

Le processus de vieillissement

Le comportement et la sexualité des P.A. en institution

Le regard de l’autre

La mixité

Le couple 

La famille

Les soignants 

MODULE 2
Le soignant, l’accompagnant et la sexualité de la P.A. : la communication

Le corps physique : la toilette, les soins

Le corps émotionnel : l’affectivité L’équipe de professionnels

Les réactions et les comportements 

Les maltraitances sexuelles

Objectifs pédagogiques
- Identifier les conséquences du vieillisement sur la sexualité
- Mieux comprendre les conduites sexuelles déviantes ou à risques

Jours2

Heures en présentiel en présentiel

Durée

14.00
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Méthodes et moyens pédagogiques

Apports théoriques
Echanges d’expériences ou analyse de cas concrets pour illustrer les informations données

Qualification Intervenant(e)(s)

Sexologue, sexothérapeute, forte connaissance du secteur médico-social

- Connaître les possibilités d'intervention

Observation, tour de table

Méthodes et modalités d'évaluation

Accès PMR

Modalités d'Accessibilité

ASFO GRAND SUD - Numéro de déclaration d'activité (ne vaut pas agrément de l'état) : 76310897031  

Version : 5SPA-20240226


